Orienteringsklubben WEST

Instruktion

B-lgb med 2. divisionsmatch i COWI ligaen
Sgndag den 1. maj 2011 i Blabjerg @st

m Dansk
[\ Orienterings-Forbund

Arealsponsor: Naturstyrelsen =—

Klassifikation: B-lgb
(dd[d
Dato: Se¢ndag den 1. maj 2011 kI.10.00
Lgbsomrade Blabjerg @st
Mgdested Steevneplads i den gstlige del af skoven (Klintingvej 130)
GPS N55.746681 E008.264079. Afmeerkning fra vej 465 Henne
Afstande: Parkering-staevneplads-start og mal inden for 300 m
Kort: Blabjerg @st 1:10000 zekv. 2,5 m, revideret 2010

Printet kort pa riv- og vandfast papir.

Postbeskrivelser:

Postbeskrivelser er trykt pa Igbskortet. Lgse postbeskrivelser
udleveres i start, mod forevisning af forsvarlig holder.

Terraenbeskrivelse:

Plantage med varieret stinet. Kuperet efter vestjysk forhold. Let til
sveert gennemligbelig.

Klasser:

Ifglge DOF’s reglement 2011
Bane.

H-20, H21-, og H 35- 8,42 23

: H -16, H 40-, H 45- og H 50- 6,24 21

D 20, D 21- og D 35- 5,63 18 | Aben2
: H55- og HE0 5,05 17
D 16, D 40-, og D 45- 500 1
“H 65- 3 1
: D 50- 3,65 13 Aben 4
Bane.5 H 14, H -16B, H -20B, D 21B og H35B | 5.9 15
Gul - Mellemsveaer
BANEE D -14, D -16B, D -20B, D 21B og D 35B | 3.7 14 | Abens
Gul - Mellemsvaer
Bane 7 7A: H 12, H -14B, H -20C, H 21C 3.07 1
Hvid - Let 7B: D -12, D -14B, D -20C, D 21C 2,99 11| Aben7
H -10, D 10, H -12B, D -12B, Begynder| 240 10

Abne baner:

Fra kl. 10.30 szlges der dbne baner i.h.t. ovenstaende
Pris 70/95 kr.

Kontrol:

Der anvendes EMIT.

Egen forudtilmeldt brik kan anvendes

Backup kort + lejebrik udleveres i start (bortkommet lejebrik
erstattes med 400 kr.)




Start: Ferste start kl. 10.00
Fremkald 4 min. f@r starttidspunkt.
Kortet udleveres i startgjeblikket.
Bane 7 og 8 far kortet udleveret 2 min. fgr start og der tilbydes
starthjzelp til Igbere pa disse baner.
Put an Run pa bane 8. Der kan startes fra kl. 09.45
Mal: Max tid 2¥% time.
Udgaede Igbere skal melde sig i mal.
Vaeske: Der findes saft og vand i malomradet.
Der er vaeskeposter (vand) pa baner fra 5 km.

Praemier: For alle startende ungdomslgbere vil der vaere praemier til vinderen
i klasserne H/D -16. Preemierne udleveres hurtigst efter afggrelsen i
klasserne.

Overtraekstgj: Der er ingen transport af overtraekstgj

Bgrnebane: Gratis bgrnebane - Rgd hand. Start fra kl. 09.45

Service: Kiosk findes pa steevnepladsen
Toiletvogn findes pa staevnepladsen
Der er ikke Bad. (for de harde er der 10 km til Vesterhavet)

Startafgift: Ungdom -20 ar: 50 kr.

Senior 21- ar: 75 kr.

Leje af EMIT brik: 10 kr.

Afgifterne indbetales pa OK West konto, Andelskassen Varde konto
nr. 5954 5003333

Starttider: Offentligggres pa: www.okwest.dk senest fredag den 29. april
2011 kl. 20.00

Resultater: Resultaterne ophaenges lgbende pa steevnepladsen.

Resultater og straektider kan ses pa: www.okwest.dk hurtigst
muligt efter at steevnet er afsluttet.

Staevneleder:

Mogens Nielsen OK West: lonbniel@turbopost.dk

Banelzegger:

Erik Skarup OK West

Kontrollanter:

Staevnekontrollant: Louis Sgrensen OK Esbjerg
Banekontrollant: Sven Wodschow OK West
Dommer: Rudolf Sgrensen OK Esbjerg, traeffes pa staevnepladsen.




