Instruktion til

. realsponsor @ iljpministerief
Trimtex MTBO cup T v
Staevne Langdistance. 2. afdeling af Trimtex MTBO cup.
Dato 21. april 2012. Fgrste start kl. 1300
Lgbsomrade Vrggum Plantage
Mgdested Praestegaardsvej/Militeervej, 6840 Oksbagl
http://map.krak.dk/m/9g0ObA
Kort MTBO kort Vrggum Plantage
Omtegnet til MTBO 2012
Malestok:

1:10.000 I klasserne H/D 50, H/D 60, H70, ABEN
1:15.000 @vrige klasser
H21 har kortvend (begge kort udleveres i starten).

Terraenbeskrivelse | Typisk flad plantage. Skoven gennemskaeres af en del store
skovveje.

Regler Staevnet er underlagt Dansk Orienterings-Forbund og fglger
Reglement

MTBO 2010: http://mtb-o.do-f.dk.

Det er deltagerens ansvar at kende og fglge reglerne.

MTBO kgres pa stier og veje. Det er forbudt at begive sig
udenfor skovens stisystem eller spor, der ikke er gengivet

pa kortet.

Vis hensyn overfor skovens andre gaester.

Der vil vaere kontrol i skoven, og “fremmede gjne” overvager Igbet.
Sa overhold reglerne.

Klasser Klasse Banelangde Poste
D-16 9,6 11
D-20 14,4 16
D21 21,7 22
D40- 14,4 16
D50- 11,9 14
D60- 8,7 10
H-16 14,4 16
H-20 22,3 23
H21 27,6 24
H40- 22,3 23
H50- 18,0 19
H60- 14,9 17
H70- 9,6 11

‘Aben 14,9 17

Der udbydes en aben bane. Fgrste start kl. 13.45 Put&Run
Der lukkes for aben bane kl. 1430.

Henvendelse ved West-campingvogn.

Ingen praemie til 8ben bane.



http://map.krak.dk/m/9gObA
http://mtb-o.do-f.dk/

Kontrol

Der anvendes elektronisk tidstagning: EMIT.

Start Individuel start. Fgrste start: KI. 1300
Startprocedure: Der er fremkald 3 minutter fgr start. I boks 1
udleveres backup maerke.
Brikken skal vaere fastgjort til cyklen.
MTBO udvalget har besluttet - som forsgg — at kortet fgrst
udleveres i startgjeblikket.
I sidste boks ma rytteren tage kortet i kassen og bevaege sig hen
til start/nul enheden. Kortets bagside skal vende opad.
Fgrst nar starten er gdet ma kortet vendes/monteres i holder.
Lejebrik udleveres i West-campingvogn pa staevnepladsen.
Kortet udleveres i aben plastpose.
Afstande Parkering - steevneplads: 0 m, Staevneplads - start: 100 m
Mal Maxtid: 2 1/2 time.
Kun veeske pa staevneplads.
Efter stempling ved malpost kgres 300 m til West-campingvogn ved
staevneplads hvor brikaflaesning foregar.
Lejebrik afleveres. Bortkommen lejebrik erstattes med 300,- kr.
Preemier Praemier til klassevinder + Trimtex gavekort til D21 og H21.
Tidspunkt for praemie angives pa opslagstavlen.
Praemier eftersendes ikke.
Bad og toilet Ingen bad og toilet. Offentlig toilet i Oksbgl kan benyttes.

http://map.krak.dk/m/9g0bA

Organisation

Staevneder/Banelaegger: Jens Sgrensen OK West, 25 33 44 06 (vil
veere aben under Igbet), jas@turbopost.dk

Kontrollant: Asta Pedersen, OK West

Dommer: Michael Hoffmann, MTBO projektgruppen.



http://map.krak.dk/m/9gObA

