
INSTRUKTION 
Kortindvielse 
Nymindegab 
28.10.2007 

 
 
Klassifikation: Stævnet er et **** C-stævne 
 
Stævnecenter: Cafeteriet, Hjemmeværnsskolen, Vesterhavsvej, Nymindegab.  
  Her er også løbets sekretariat.      
 
Servicefunktioner: Parkering på stor parkeringsplads 100 m nord for indkørslen til lejren.  

Og lige ved siden af  stævnecentret.  
Du skal ikke  henvende dig i vagten, men blot køre ind.  
Omklædning og bad i bygning 13 ca. 400 meter fra stævnecenter. 
Cafeteriets velassorterede kiosk er åben under hele stævnet. 

 
Afstande:  Start, mål, parkering og toiletter ligger samlet ved stævnecentret. 
 
Klasser:   

Bane 1: Svær 7,3 km med 29 poster. Der er ingen væskedepoter. 
  Bane 2: Svær 5,o km med 20 poster 
  Bane 3: Svær 3,4 km med 14 poster 
  Bane 4: Mellemsvær 4,3 km med 14 poster 
  Bane 5: Mellemsvær 3,4 km med 13 poster 
  Bane 6: Let 2,9 km med 12 poster 
  Bane 7: Begynder 2,4 km med 11 poster  
 
Børnesafari:  Gratis, snitslet børnebane på ca. 1,7 km.  
   Kan med lidt udenoms vejvalg forceres af barnevogn. 
                                           Start og mål i stævnecentret. Der kan startes mellem kl. 11 og 12.15 
  Diplom og lille præmie til alle børn, der gennemfører. 
 
Kontrol:  Der anvendes Emit. 

Lejebrikker udleveres til hver løber i stævnecentret.  
Erstatningspris 400 kr. 

  Backup kort udleveres fra sekretariatet i cafeteriet. 
 
Kortet:  Hjemmeværnsskolen, Nymindegab,  1:10.000, Ækv. 2,5 m 
  Kortet er nytegnet sommer og efterår 2007. 

Da detaljeringsgraden er meget stor, vil der, selv om korttegneren har 
gennemtravet/gennemkravlet hele området indtil flere gange, være steder 
hvor kortet kan fortolkes. Banelæggerne har derfor valgt at lægge 
posterne ved helt sikre detaljer. 
Hele lejren er omgivet af et højt pigtrådshegn. Dette må ikke forceres. 
Til gengæld vil alle relevante låger være åbne, og banerne er stort set 
lagt, så disse kan passeres. På den længste svære bane er post 13 
placeret direkte ved hegnet, som må passeres uden brug af låge. 



På kortet er specialsignatur for kampvogn, skulptur, 
helikopterlandingsplads og målestation. 
Skydebanen er angivet som forbudt område. Selv om der måske ikke 
skydes, når du kommer forbi, må banen under ingen omstændigheder 
krydses. 
 

Postbeskrivelser:           Der benyttes IOF symboler på kortet. På begynder- og let bane dog også 
tekst i klart sprog. Løse postbeskrivelser ved start for løbere med holder. 

 
Start: Der kan startes mellem kl. 11 og 12. Vi opfordrer alle til at møde frem, 

så man kan deltage i kortindvielsen, der finder sted kl. 10.30 
                                            Bemærk at backupkort udleveres i stævnecentret 
 Lånebrikker skal afhentes i stævnecentret. 
 Der er styret ”put and run” med mindst 1 minuts interval på hver bane. 

Vær behjælpelig så 2 klubkammerater ikke starter lige efter hinanden. 
 Alle løbere henvender sig til startmandskabet inden start, så vi kan vide, 

hvem der er i skoven. 
 
Startliste: Der offentliggøres ingen startliste. Forhåndstilmeldte kan ses på O-

service. 
 
Åbne baner: Vi har trykt ekstra af de ordinære baner som sælges i stævnecentret efter 

først til mølle princippet. 
 Løbere til og med 20 år: kr 30+ tillæg 10 kr. = 40 kr 
 Løbere 21 år og deriver; kr. 50 + tillæg 10 kr = 60 kr 
 Hertil kommer evt. brikleje på 10 kr. 
  
Mål: Max. tid er 2 timer (præmieoverrækkelse dog allerede kl. 13). Vand og 

saft i mål. Kortet inddrages ikke. Vi håber på fairness. 
 
Resultater: Ophænges i stævnecentret og bringes på hjemmesiden. 
 
Præmier: Præmieoverrækkelse finder sted kl. 13 (eller snarest derefter). 
 Præmieliste vil være ophængt i stævnecentret. Der er såvel vinder- som 

lodtrækningspræmier. Præmiemodtagere skal være til stede ved 
uddelingen. 

 
Ordensregler: Der må ikke anvendes løbesko indendørs (stævnecenter og omklædning) 
 
Overdommer: Lars Ole Kopp, Karup OK, træffes i stævnecentret fra kl. ca. 12 
 
Kort med faste poster:  Kort med 60 faste poster kan købes i stævnecentret. De 32 af posterne 

ligger uden for hegnet, hvorfor de af alle kan benyttes til træning m.v. 
 Pris 20 kr. 
 

Vi glæder os til at se dig, og vi håber,  
du må få en god orienteringsoplevelse på det nytegnede kort. 


