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 Til klubmesterskabet i Lang (klassisk) kan man blive klubmester i    følgende klasser:
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 H19-   10 km svær orientering  

     D19-   H 35-   7 km svær orientering  
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     H15-18   D35-   H50-    6 km svær orientering  

     D15-18   D50-   H60-   5 km svær orientering  
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     D60-   H70-   4 km svær orientering  

     H/D-14   D70-   3 - 4 km mellemsvær   
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     H/D - 10   2,5 km begynder  

      

 Banelæggeren
  

skal altså lave 7 forskellige baner.

        Klub Lang 2023          
    Fanø   den 18. maj 2023 arrangeret af OKE    
    Klasse   Bane   Længde   Nr.
 Løber
 Tid
 
    H 19-   1   8.200     Sven Wodschow
  mp
 
    H 50   2   6.700   1
 Eric Lauridsen
 01:41:04
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    H 50   2   6.700   2
 Thorkild Jepsen
 02:33:00
 
    H 60   3   5.300   1
 Palle Cavan
 01:37:53
 
    D 70     3.100   1   Else Pedersen
 02:09:00
 
                
    

Banelægger:   Ulrik Revsbech

        
      

Stort tillykke til mestrene
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